REGULAMIN
VI Turystyczna Widéczega ARKUN
8 - 11 czerwca 2023 roku
Gmina Krokowa

1. Organizatorzy:
. Fundacja ARKUN
. Esencja | kreatorzy reklamy
) Klub Turysty , Alpino” O/Gdarsk PTTK

2. Wspodtorganizatorzy:
e  Urzad Gminy Krokowa
e  Krokowskie Centrum Kultury
e  Starostwo Powiatowe w Pucku

3. Patronat:
e Wojt Gminy Krokowa
e  Starosta Powiatu Puckiego
e  Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego
e Radio Kaszebe
e  Gazeta Wyborcza Tréjmiasto

4. Termin:
Rajd odbedzie sie w dniach 8-11 czerwca 2023 r. Start - 8 czerwca (czwartek) godzina 10:00 — stacja PKP Wejherowo (trasa
piesza mtodziezowa i dtugodystansowa), godzina 11.00 Przystan w Brzynie (trasa piesza rodzinna, rowerowa i rowerowa
rodzinna), Zakonczenie - 11 czerwca (niedziela) godzina 12:00.

5. Miejsce:
Trasy bedg przebiegac przez teren gminy Krokowa, ale tez sgsiadujacych gmin powiatu puckiego i wejherowskiego.
Organizatorzy przygotowali trasy piesze o dtugosci okoto 15 km, 20 km i 30 km oraz rowerowe o dtugosci 15i 70 km. Bazg i
miejscem noclegowym na polu namiotowym bedzie Przystarh w Brzynie (84-113 Brzyno). Szczegétowe informacje ukazg sie na
stronie internetowej rajdu www.rajdarkun.pl

6. Trasy:

Trasa piesza rodzinna

8 czerwca 2023 (czwartek) Brzyno — Prusewo — Wierzchucino — Brzyno (10 km)

9 czerwca 2023 (piatek) Brzyno — Nadole — Czymanowo — Kaszubskie Oko — Strzebielinko — Nadole — Brzyno (16 km)
10 czerwca 2023 (sobota) Debki (impreza na orientacje) — Zarnowiec — Lubkowo — Brzyno (3,5 km+15 km)

Trasa piesza mtodziezowa

8 czerwca 2023 (czwartek) Jezioro Dobre — Karlikowo — Sobienczyce — Zamkowa Gdra — Lubkowo — Brzyno pole namiotowe (18
km)

9 czerwca 2023 (pigtek) Brzyno — Toliszczek — Szczebielinko — Kaszubskie Oko — Zbiornik gérny elektrowni Zarnowiec — Nadole —
Brzyno (18 km)

10 czerwca 2023 (sobota) Debki (impreza na orientacje) — Diabelski Kamieri — Odargowo — Zarnowiec — Brzyno (3,5 km + 17,5km)

Trasa piesza dtugodystansowa

8 czerwca 2023 (czwartek) Wielka Piagnica — Jezioro Dobre — pomnik bitwy pod Swiecinem — Rezerwat Zrédliska Czarne Wody —
Krokowa — Zarnowiecki — Brzyno (30 km)

9 czerwca 2023 (piatek) Brzyno — zbiornik Czymanowo punkt widokowy — Gniewino — Bychowo — Jezioro Choczewskie —
Starbienino — Bychowo — Brzyno (30 km)

10 czerwca 2023 (sobota) Debki (impreza na orientacje) — Biatogdra — Wierzchucino — Prusewo — Brzyno (3,5 km + 20 km)

Trasa rowerowa rodzinna

8 czerwca 2023 (czwartek) Brzyno — Zarnowiec — Lubkowo — Brzyno (13 km)

9 czerwca 2023 (pigtek) Brzyno — Nadole — Czymanowo — Kaszubskie Oko — Nadole — Brzyno (16 km)
10 czerwca 2023 (sobota)

Trasa rowerowa
8 czerwca 2023 (czwartek) Brzyno — Lubkowo — Kartoszyno — Tytowo — Wielka Piasnica — Warszkowo — Rybno — Gniewino —
Perlino — Bychowo — Brzyno (58 km)



9 czerwca 2023 (pigtek) Brzyno — Zarnowiec — Krokowa — Ostrowo — Jastrzebia Géra — Rozewie — Wtadystawowo — Swarzewo —
tebcz — Ktanino — Krokowa — Brzyno (80 km)

10 czerwca 2023 (sobota) Brzyno — Wierzchucino — Biatogéra — Debki — Karwia — Stawoszyno — Kfanino — Krokowa — Zarnowiec —
Brzyno (73 km)

7. Atrakcje dodatkowe
- czwartek — ognisko
- pigtek — zespotowe zadania z zakresu pierwszej pomocy, ognisko
- sobota — impreza na orientacje, medale, konkursy krajoznawcze, nagrody, ognisko

8. Cele rajdu:
- Promocja turystyczna gminy Krokowa i powiatu puckiego
- Integracja turystéw z Pomorza i catej Polski
- Propagowanie aktywnego wypoczynku, jako formy spedzania wolnego czasu
- Propagowanie zdobywania odznak turystyki kwalifikowane;j

9. Kadra:
Komendant: Pawet Musiat
Prowadzacy trase pieszg mtodziezowa: Mariusz Albecki,
Prowadzaca trase pieszg dtugodystansowg: tukasz Wojtecki
Prowadzacy trase piesza rodzinng: Mariusz Wesotowski
Prowadzacy trase rowerowg: Damian Bednarski
Prowadzacy trase rowerowg rodzinng: Pawet Musiat

10. Warunki uczestnictwa:

a. Oferta Rajdu skierowania jest do rodzin, dzieci i mtodziezy szkét podstawowych i srednich regionu pomorskiego.

b. Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej wymagajgca od uczestnikow odpowiedniego wyposazenia i kondycji.
Uczestnicy muszg posiada¢ ekwipunek umozliwiajgcy kilkudniowa wedréwke pieszg oraz jazde rowerem w zmiennych
warunkach atmosferycznych oraz nocowanie w warunkach turystycznych.

c. Osoby niepetnoletnie mogg brac udziat tylko pod opiekg oséb petnoletnich.

d. Warunkiem uczestnictwa jest nadestanie zgtoszenia z potwierdzeniem wptaty wpisowego do dnia 7 czerwca 2023 r.

e. llos¢ miejsc jest ograniczona i o przyjeciu bedzie decydowac kolejnosé zgtoszen. Zgtoszenia po terminie przyjmowane
beda jedynie w przypadku wolnych miejsc oraz bez gwarancji zabezpieczenia petnych swiadczen.

f.  Opiekunowie grup co najmniej 5-osobowych uczestniczg w Rajdzie nieodptatnie.

g. Uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie, ktdrg przedstawiajg na starcie Rajdu.

11. Zgtoszenia:
1. Rejestracja przez formularz zamieszczony na stronie www.rajdarkun.pl/#zapisy
2. Zgtoszenie drogg mailowa na adres pieszy@rajdarkun.pl.
Zgtoszenie jest wazne, jesli zostanie potwierdzone dokonaniem wptaty na konto organizatora: Fundacji Arkun
07160011141893685490000001

12. Koszty uczestnictwa:
llos¢ dni (noclegéw) do 9 maja 2023 do 7 czerwca 2023 Optata w dniu wydarzenia
dorodli / mtodziez*  dorosli / mtodziez* dorosli / mtodziez*
4 dni (trzy noclegi) 120zt/100zt 140zt/120z 1801zt / 160 zt
3 dni (dwa noclegi) 100 zt / 80 zt 120zt/100zt 160 zt/ 140 zt
2 dni (jeden nocleg) 801zt/60 zt 100 zt / 80 zt 140zt / 120 zt
1 dzien (bez noclegu) 60 zt / 40 zt 80zt / 60 zt 120zt / 100 zt
*mtodziez — osoby do lat 18

Cena obejmuje: uczestnictwo w wydarzeniu na dowolnej trasie, obstuge przewodnika, miejsce pod rozbicie namiotu, miejsce
parkingowe dla pojazdu, klimatyczne miejsce odpoczynku na pomoscie przy jeziorze Zarnowieckim, dostep do sanitariatéw i
prysznicow, trzy ciepte positki, ognisko, udziat w imprezie na orientacje, udziat w konkursie krajoznawczym oraz materiaty
promocyjne regionu.

Opiekunowie grup powyzej 5 oséb — bezptatnie. Rodziny — drugie i kolejne dziecko dodatkowy rabat 20 zt na osobe.

Istnieje mozliwos¢ zamowienia koszulki rajdowej. Wzér bedzie dostepny na stronie www pod koniec maja 2023. Cena 45 zt za
sz

13. Swiadczenia:
e  Noclegi w warunkach turystycznych, w namiotach, dostep do prysznicy i tazienek


http://www.rajdarkun.pl/#zapisy
mailto:mailto:rowerowy@rajdarkun.pl

e  Materiaty krajoznawcze

e (Odznaczenie rajdowe

e Poczestunek turystyczny przy ognisku

e  Mozliwos¢ uczestniczenia w turnieju krajoznawczym, grze terenowej
e  Wrzatek do celéw spozywczych, kawa, herbata

e  Potwierdzenie punktéw OTP

e Dla chetnych za dodatkowa optatg koszulka rajdowa

e  Wstepy do obiektow na trasie Rajdu

e Uczestnictwo w imprezie na orientacje

14. Przebieg rajdu:
8 czerwca (czwartek)
trasa piesza mtodziezowa i dtugodystansowa:
e uczestnicy spotkajg sie na placu przed dworcem PKP w Wejherowie o godzinie 9.30, skad autokarem przejadg na miejsca
rozpoczecia wedréwki — Piasnica,
e niepotrzebny na trasie ekwipunek (namioty, $piwory etc.) turysci zostawiajg w autokarze, ktéry przetransportuje je do
bazy w Przystani Brzyno (84-113 Brzyno),
trasa piesza rodzinna, rowerowa rodzinna i turystyczna
e uczestnicy spotkajg sie w Przystani Brzyno o godzinie 11.00, skad wyruszajg na swoje trasy
e niepotrzebny ekwipunek (namioty, Spiwory etc.) zostawiajg w bazie, gdzie bedg pod kluczem az do powrotu z trasy
baza
e teren w Przystani Brzyno udostepniony bedzie uczestnikom od godziny 16:00
e na terenie biwakowym bedzie mozna rozbi¢ namiot a pod wskazanym miejscem podtgczyc sie do pradu, skorzystac z
czajnika do gotowania wody
e do dyspozycji beda sanitariaty i prysznice zlokalizowane w budynku przystani
o dla wedrowcdw i kolarzy organizatorzy przygotujg ciepty poczestunek, ktére wydawany bedzie od godziny 17:00, o
godzinie 20:00 rozpocznie sie ognisko
e cisza nocna obowigzuje od godziny 23.00
9 czerwca (pigtek)
e uczestnicy wszystkich tras ruszajg na swoje trasy o godzinie 10.00, baza bedzie nieczynna do godz. 16.00,
o dla wedrowcdw i kolarzy organizatorzy przygotujg ciepty poczestunek, ktére wydawany bedzie od godziny 17:00, o
godzinie 20:00 rozpocznie sie ognisko
e cisza nocna obowigzuje od godziny 23.00
10 czerwca (sobota)
e baza bedzie nieczynna od godziny 9.30 do godz. 16.00,
e impreza na orientacje w Debkach od godziny 10.00 do 12.00
o dla wedrowcdw i kolarzy organizatorzy przygotujg ciepty poczestunek, ktére wydawany bedzie od godziny 17:00
e 0 godzinie 18:00 rozpocznie sie konkurs turystyczno-krajoznawczy
e 0 godzinie 19:00 odbedzie sie oficjalne udekorowanie uczestnikéw i wreczenie nagréd za konkurs turystyczno-
krajoznawczy
e 0 godzinie 20:00 rozpocznie sie ognisko
e cisza nocna obowigzuje od godziny 23.00
11 czerwca (niedziela)
e godzinie 12.00 autobus zabierze uczestnikdw tras pieszych do stacji PKP w Wejherowie

15. Noclegi:
e  Pole namiotowe w przystani Brzyno (84-113 Brzyno)

16. Obowigzki uczestnikéw:

e  przestrzeganie regulaminu Rajdu i postanowien Karty Turysty, przepisow przeciwpozarowych, ruchu drogowego i innych
przepiséw porzadkowych,

e stosowanie sie do polecen kierownictwa Rajdu,

e  organizacja wyzywienia we wiasnym zakresie (produkty, naczynia itp.)

e kazda grupa powinna posiadac wtasng apteczke,

e posiadanie waznego dokumentu tozsamosci oraz dowodu wptaty wpisowego,

e obowigzuje cisza nocna miedzy godzinami 23.00 a 7.00 na okoliczno$¢ dtuzszych imprez towarzyszacych bedzie
przeznaczone odpowiednie miejsce tak, aby nie przeszkadzaé pozostatym uczestnikom Rajdu,

e posiadanie odpowiedniego ubioru i obuwia do wedréwki w réznych warunkach atmosferycznych oraz odpowiedniego
sprzetu turystycznego, w tym Spiwora, karimaty lub materaca, miekkiego obuwia na zmiane, kubka, tyzki, itp.,

e  zabranie ze sobg duzo usmiechu oraz tworzenie sympatycznej atmosfery na Rajdzie.



17. Informacje dodatkowe.

Podczas przebywania w bazie rajdu uczestnicy powinni zastosowac sie do obowigzujgcych przepiséw, zgodnie z
aktualnymi wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz przepisami prawa dotyczgcymi
COVID-19.

Uczestnik oSwiadcza, ze posiada swiadomos¢ stopnia ponoszonego ryzyka, jezeli chodzi o zakazenie wirusem COVID-19
podczas rajdu. Zdaje sobie sprawe, ze mimo wprowadzania rezimu sanitarnego i przestrzegania odpowiednich procedur
przez Organizatora istnieje ryzyko zakazenia.

Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie wnosit zadnych roszczen w stosunku do Organizatora w razie zakazenia sie wirusem
COVID-19 podczas zawododw.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania rajdu lub zmiany przebiegu wydarzenia w zwigzku ze zmiang
wytycznych Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektora Sanitarnego oraz przepiséw prawa dotyczacych COVID-19.

18. Postanowienia korncowe:

impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode,

w regulaminie mogg zachodzi¢ niewielkie zmiany techniczne, nalezy sledzi¢ komunikaty pojawiajace sig na stronie rajdu
www.rajdarkun.pl oraz na stronie Rajdu na facebooku

uzupetnieniem regulaminu bedg komunikaty przekazywane uczestnikom przez organizatoréw na odprawach oraz
zamieszczane na tablicy informacyjnej oraz w sekretariacie Rajdu,

uczestnicy Rajdu odpowiadajg za szkody wyrzgdzone przez siebie wobec innych uczestnikdw i oséb trzecich. W razie
drastycznych naruszen niniejszego regulaminu

dopuszcza sie mozliwos¢ usuniecia uczestnikdw lub druzyny z Rajdu bez zwrotu wpisowego,

uczestnicy Rajdu sg zobowigzani do przestrzegania zakazu palenia wyrobow tytoniowych w obiektach uzytecznosci
publicznej,

w przypadku rezygnacji z Rajdu wpisowe nie podlega zwrotowi,

uczestnicy wyzywienie organizujg we wtasnym zakresie,

korzystanie z bazy noclegowej mozliwe jest tylko w godzinach od 16.00 do 10.00 dnia nastepnego,

optata wpisowego nie zawiera kosztéw przyjazdu na Rajd i powrotu z Rajdu.

posiadane mienie uczestnicy mogg ubezpieczyé we wtasnym zakresie,

interpretacja regulaminu Rajdu nalezy wytacznie do organizatoréw

19. Kontakt:

e-mail: pieszy@rajdarkun.pl

Komendant Rajdu - Pawet Musiat tel.: 601863050

Z-ca komendanta Rajdu - Mariusz Albecki tel.: 505085902

Aktualizacja: 25.05.2023 r.



