Regulamin wydarzenia "Marsz Blasku Nocy"
28 marca 2026

1. Organizator
Wydarzenie "Marsz Blasku Nocy" organizowane jest przez Fundacje ARKUN. Organizator odpowiada
za sprawny przebieg marszu oraz bezpieczenstwo uczestnikéw w ramach ubezpieczenia OC.

2. Patronat
a) Marszatek wojewddztwa pomorskiego Mieczystaw Struk
b) Radio Gdansk

3. Data i miejsce
c) Marsz odbedzie sie w dniu 28 marca 2026 r. (sobota), bez wzgledu na warunki pogodowe.
d) Start: Dworzec PKP Pruszcz Gdanski o godzinie 19:00.
e) Koniec: Dworzec plaza w Sopocie okoto godziny 6:00.
f) Trasa: 30 km, prowadzi przez Pruszcz Gdanski, Gdarsk do Sopotu, z przystankiem w
Otominie.

4. Cele rajdu:
a) Promocja turystyczna Tréjmiasta
b) Integracja turystéw z Pomorza i catej Polski
c) Propagowanie aktywnego wypoczynku, jako formy spedzania wolnego czasu
d) Propagowanie zdobywania odznak turystyki kwalifikowanej

5. Uczestnictwo

a) Udziat w wydarzeniu wymaga wczesniejszej rejestracji oraz optaty wpisowej w wysokosci 50
zt od osoby. Rejestracji mozna dokonaé na stronie
https://www.rajdarkun.pl/wydarzenia/marsz-blasku-nocy-2/.

b) Rejestracja obejmuje: udziat w marszu, ubezpieczenie OC organizatora, medal
okolicznosciowy, ciepty poczestunek oraz materiaty promocyjne.

c) W przypadku rezygnacji uczestnika optata wpisowa nie podlega zwrotowi.

d) Optata wpisowego nie zawiera kosztéw przyjazdu na Rajd i powrotu z Rajdu.

e) llos$¢ miejsc jest ograniczona i o przyjeciu bedzie decydowac kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenia po
terminie przyjmowane bedg jedynie w przypadku wolnych miejsc oraz bez gwarancji
zabezpieczenia peftnych swiadczen.

6. Warunki uczestnictwa

a) Uczestnik musi mie¢ ukonczone 18 lat. Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczy¢ wytgcznie
pod opieka osoby doroste;j.

b) Kazdy uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania zalecen organizatora oraz zachowania
zgodnego z przepisami bezpieczenstwa, zwtaszcza podczas przejs¢ przez lasy, cmentarze oraz
inne miejsca publiczne.

c) Uczestnik bierze udziat w marszu na wtasng odpowiedzialnos$¢, majgc Swiadomos¢ trudnosci
trasy, a takze mozliwych niebezpieczenstw zwigzanych z poruszaniem sie w nocy oraz w
warunkach terenowych.

7. Ekwipunek
a) Kazdy uczestnik zobowigzany jest do odpowiedniego przygotowania fizycznego oraz
wyposazenia w niezbedny sprzet, w tym latarke, wygodne obuwie, odziez dostosowang do
warunkéw atmosferycznych oraz prowiant.



b) Organizator zapewnia jeden przystanek z cieptymi napojami i poczestunkiem, jednak
uczestnicy powinni by¢ przygotowani na samodzielne radzenie sobie na dtuzszych odcinkach
trasy.

8. Bezpieczenstwo
a) W trakcie marszu uczestnicy sg zobowigzani do zachowania ostroznosci, a w razie
jakichkolwiek probleméw zdrowotnych, natychmiastowego zgtoszenia tego organizatorowi
lub odpowiednim stuzbom.
b) Uczestnicy muszg stosowac sie do polecen organizatorow oraz opiekundw trasy.
c) Zabrania sie spozywania alkoholu oraz srodkéw odurzajgcych przed oraz w trakcie marszu.

9. Zachowanie na trasie
a) Uczestnicy muszg poruszac sie wytgcznie wyznaczong trasg
b) Kazdy uczestnik zobowigzany jest do dbania o Srodowisko naturalne i niezasmiecania trasy.

10. Odpowiedzialnos¢
a) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu, ubrania lub inne straty
materialne uczestnikéw.
b) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje i wypadki wynikajgce z
nieprzestrzegania regulaminu.

11. Przebieg rajdu

a) Marsz rozpocznie sie przed wejsciem gtéwnym Dworca kolejowego w Pruszczu Gdarnskim o
godzinie 19:00

b) Uczestnicy wraz z przewodnikiem udadzg sie w kierunku Gdanska, skad piechurzy dojdg w
okolice gdanskiej Matarni.

c) Kolejnym etapem bedzie wedréwka w strone Otomina, gdzie przygotowane bedzie miejsce
przerwy. Podczas przerwy uczestnicy otrzymajg napoje oraz ciepty positek.

d) Kolejnym etapem bedzie wedréwka w strone sopockiej plazy gdzie zakorczy sie marsz.

12. Postanowienia koricowe

a) Udziat w wydarzeniu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

b) Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz trasie marszu, o czym
uczestnicy zostang poinformowani przed rozpoczeciem wydarzenia.

c) Uczestnicy Rajdu odpowiadajg za szkody wyrzadzone przez siebie wobec innych uczestnikow i
0s6b trzecich. W razie drastycznych naruszen niniejszego regulaminu

d) W przypadku niespodziewanych sytuacji, organizator ma prawo odwotaé lub przerwac
wydarzenie, jesli uzna, ze warunki zagrazajg bezpieczeristwu uczestnikdw.

e) Interpretacja regulaminu Rajdu nalezy wytacznie do organizatoréw

Komendant Rajdu
Adam Smolarczyk
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